Erfolgreicher Saisoneinstand fir die Kirner Leichtathleten

Trotz kaltem und sehr windigem Wetter mit zeitweise starken Regenfallen konnten die

Kirner Leichtathleten bei Werfertagen in Idar-Oberstein und Saulheim ausgezeichnet abschneiden.
Christian Schuck ging in der Klasse M 12 beim Werfertag in Saulheim an den Start und konnte
trotz der wittrigen Umstanden ausgezeichnete Leistungen vollbringen.

Im KugelstoBen erreichte Christian mit der 3 kg schweren Kugel mit der Weite von 9.79 m eine
neue personliche Bestleistung und den 1. Platz. Die Leistung ist um so héher zu bewerten, da diese
Leistung im Jahr 2008 von keinem Sportler (in dieser Altersklasse) im Rheinland erzielt wurde.

Im Diskuswerfen wurde Christian ebenfalls 1. Sieger mit guten 29.49 m und auch im Speerwerfen
erzielte er eine hervorragende Leistung mit 40.11m unter diesen schwierigen Verhaltnissen.

Beim Werfertag in Idar-Oberstein konnte Katharina Schuck in der Klasse WJB drei erste Platze
verbuchen.

Im Speerwerfen erzielte Katharina gute 31.27 m - im Diskuswerfen 30.03 m und im KugelstoBen
9.18 m.

Britta Bender erreichte im KugelstoBen der Klasse W 30 ausgezeichnete 12.62 m und den 1. Platz,
an zweiter Stelle platzierte sich Jenny Miller mit 12.50 m.

Jenny Muller belegte im Diskuswerfen dieser Klasse mit 33.77 m den 1. Platz und Britta Bender
wurde zweite mit der persdnlichen Bestleistung von 27.36 m.

In der Klasse W 14 erreichte Lena Schallmo im KugelstoBen den 1. Platz mit der persénlichen
Bestleistung von 9.77 m und auch im Diskuswerfen wurde Lena 1. Siegerin mit der neuen
persdnlichen Bestleistung von 24.01 m.

Jasmin Jyejuru erreichte in dieser Klasse im Diskuswerfen mit der neuen persénlichen Bestleistung
von 21.29 m den 2. Platz und im KugelstoBen mit der neuen persénlichen Bestleistung von 8.95 m
den 3. Platz.

In der Klasse W 14 wurde Friederike Schneider im KugelstoBen dritte mit 8.06 m.

Maria Ebertz konnte sich im KugelstoBen der Klasse WJB mit der Weite von 6.88 m Uber den 3.
Platz freuen gefolgt Marie-Estelle Klusmann mit 6.70 m und dem 4. Platz.

Tobias Marx startete in der Klasse MJB und konnte dabei folgende Platzierungen erreichen:

im Diskuwerfen belegte Tobias mit 26.06 m den 1. Platz, im Speerwerfen wurde er mit der neuen
personlichen Bestweite von 38.36 m dritter und im KugelstoBen mit 10.65 m vierter Sieger.

Nachster Start der Kirner Leichtathleten ist nun am 18. April beim eigenen Werfer- und Springertag.

25. Werfer und Springertag in Kirn
Leichtathletik-Abteilung der TuS 1862 Kirn richtet Werfer- und Springertag aus.

Die Vorbereitungen zum 25.Werfer- und Springertag der TuS Leichtathleten istin voller
Vorbereitung.

Er steigt am Samstag, 18. April 2009, auf den Sportanlagen des Berno Wischmann Stadions.
Neben den Athleten/innen aus der Nahe-Region werden Sportler/innen aus Rheinhessen — Pfalz —
Westerwald — Rhein — Hunsrick —Saarland und aus dem benachbarten Luxemburg erwartet.
Bisher liegen schon ca. 200 Meldungen dem Ausrichter vor.

Von der Leichtathletik-Abteilung der TuS 1862 Kirn werden ca. 70 Teilnehmer an den Start gehen,
auBerdem stehen rund 45 Helfer / Kampfrichter zur Verfligung.

Mehrere Deutsche Seniorenmeister werden an diesem Wochenende in Kirn erwartet.

Die Veranstaltung beginnt um 10.00Uhr und wird gegen 18.00 Uhr beendet sein.

Es finden folgende Wettbewerbe statt: Weitsprung — Dreisprung — Ballwurf 80 g — Ballwurf 200g —
KugelstoBen - Speerwurf flr die verschiedenen Altersstufen statt.

Der bisher gemeldete jingste Teilnehmer ist 7 Jahre und der &lteste Teilnehmer 70 Jahre alt.
Alle Teilnehmer erhalten Urkunden, die drei Ersten in den Schilerklassen zusatzlich Medaillen.
Dank vieler Sponsoren aus nah und fern stehen zahlreiche Ehrenpreise flr die besten Leistungen
Noch bereit.



WM-Jugendlager 2009
Andre Braun (TuS 1862 Kirn) ist dabei.

Nationales WM-Jugendlager 2009 in Berlin

Anlaesslich der 12. IAAF Leichtathletik-Weltmeisterschaften in Berlin 2009 veranstaltet der Deutsche
Leichtathletik-Verband vom 14.08 - 24.08.09 ein Nationales WM-Jugendlager mit 100 Teilnehmern
aus allen Landesverbaenden.

Ziel dabei ist, die WM im eigenen Land zu verfolgen und die deutschen WM-Teilnehmer im Stadion
lautstark zu unterstuetzen.

Daneben sollendie Teilnehmer die Stadt Berlin naeher kennenlernen und auch sportliche Aktivitaeten
werden nicht zu kurz kommen.

Der Leichtathletik-Verband Rheinland hat fuer das Jugendlager 6 Plaetze zur Verfuegung.

Um die Teilnehmer hierfuer zu ermitteln wurde ein Casting ins Leben gerufen.

Im Oktober 2008 wurde ein Kandidatenpool von 20 Teilnehmern berufen.

Eine erste Veranstaltung fand am 13.12.09 in Andernach statt. Die Teilnehmer nahmen an einem
Kletterkurs

und an einer Kampfrichter Kurzeinweisung teil.

AuBerdem wurden sie von den Jurymitgliedern interviewt.

Eine weitere Veranstaltung fand am 28. Februar 2009 in Bernkastel-Kues statt.

Bei diesem Casting standen vielfaeltige Spiele und ein Vortrag ueber die Sportverwaltung in
Deutschland und

Rheinland-Pfalz im Mittelpunkt.

Ferner wurde ihnen noch einen Eindruck ueber die Organisation der WM vermittelt.

Zum Nomnierungswochenende trafen sich die Kandidaten nun vom 27. Maerz - 29. Maerz 2009 in
Montabaur.

Am Freitag stand ein Theorieteil auf dem Programm und am Samstag stand Praxis mit 2
Bundestrainern

an.

Am Sonntagmorgen wurden dann die sechs Kandidaten benannt, welche sich fuer die WM in Berlin
qualifiziert haben, erfreulicherweise dabei ist Andre Braun von den Leichtathleten der TuS 1862
Kirn.




