Acht Rheinland-Titel fur die Kirner Leichtathleten

Bei den am Wochenende auf der Kunststoffbahn in Dierdorf stattgefundenen Rheinland-
Mehrkampfmeisterschaften und Bestenkdmpfe der Klassen W /M 12/13 konnten die Kirner
Nachwuchsleichathleten ihre ausgezeichnete Form unterstreichen.
Es konnten insgesamt 8 Rheinland-Titel errungen werden
( 3 Rheinlandmeistertitel im Mehrkampf und 5 Bestentitel in den Klassen W/M 12/13).
Im 4 Kampf der Klasse M 15 war Tobias Marx nicht zu schlagen, mit der ausgezeichneten
Punktzahl von 2075 Pkt. wurde er Gberlegen Rheinlandmeister 2008.
Seine Einzelleistungen 100 m 12.99 - Weit 4.93 m - Hoch 1.64 m — Kugel 11.77 m.
Annika Alsfasser war in Dierdorf in ausgezeichneter Form und konnte sich im 4 Kampf der
Klasse W 15 Uberraschend den Titel einer Rheinlandmeisterin mit 1892 Pkt. sichern.
Annika erzielte folgende Leistungen: 100 m 13.50 sek. (Bestzeit) — Weitsprung 4.57 m (Bestleistung)
Hochsprung 1.44 m (Bestleistung) - Kugel 8.32 m.
Eine weitere Uberraschung konnte die Vierkampfmannschaft der Klasse W 14/15 liefern.
In der Besetzung Annika Alsfasser - Jasmin Hedwig - Saskia Zimmermann - Eva Greber - Maike
Regitz konnten sich die Kirner Madchen mit 8581 Pkt. den Titel eines Rheinlandmeisters sichern.
Die Kirner Madchen konnten folgende Einzel-Ergebnisse erzielen.
Annika Alsfasser 100 m 13.50 sek.(p.B -Weit 4.57m(p.B)- Hoch 1.44 m(p.B —Kugel 8.32 m 1892 Pkt.
Jasmin Hedwig 100 m 14.35 sek.(p.B) -Weit 4.31m(p.B) —Hoch 1.36 m - Kugel 7.60 m 1713 Pkt.
Saskia Zimmermann

100 m 14.16 sek.(p.B) — Weit 4.33 m(p.B)-Hoch 1.40m(p.B) — Kugel 6.65 m 1709 Pkt.
Eva Greber 100 m 14.55 sek.(p.B) — Weit 4.57m(p.B) — Hoch 1.36m - Kugel 6.07 m 1654 Pkt.
Maike Regitz 100m 14.85 sek.(p.B) —Weit 3.90 m - Hoch 1.36 m(p.B)-Kugel 7.27m(p.B) 1613 Pkt.
Jasmin Hedwig konnte sich in der Klasse W 14 ausserdem im 4 Kampf mit der persdnlichen
Bestleistung von 1713 Pkt. einen guten 6. Platz erkampfen.
Bei den Rheinland-Bestenkampfen der Klassen W /M 12/13 konnte sich Stefanie Eulitz im
Weitsprung mit guten 4.55 m den Titel auf Rheinland-Ebene sichern.
Im 75 m Lauf belegte Stefanie in dem starken Teilnehmerfeld in 11.04 sek. einen ausgezeichneten
4. Platz, ebenfalls den 4. Platz belegte Stefanie in der héheren Klasse im Hochsprung mit der
personlichen Bestleistung von 1.35 m. Sven Schick war in der Klasse M 12 im 75 m Lauf und
Weitsprung nicht zu schlagen. Sven wurde Rheinlandbester im 75 m Lauf in guten 10.70 sek. und
seinen 2. Titel sicherte sich Sven im Weitsprung mit hervorragenden 4.82 m.
Christian Schuck ging als 11-jahriger in der héheren Klasse der M 12 an den Start. Christian
befand sich in ausgezeichneter Form. Im Speerwurf erzielte Christian eine neue persoénliche
Bestleistung mit 36.63 m und wurde Uberlegen Rheinlandbester, einen weiteren Titel sicherte sich
Christian im Diskuswerfen mit der neuen persénlichen Bestleistung von 29.83 m, den
Vizemeistertitel gewann Christian Schuck im KugelstoBen der mit neuen persénlichen Bestweite von
9.43 m. Lena Schallmo konnte sich im Diskuswerfen der Klasse W 13 enorm steigern und sicherte
sich mit der neuen persénlichen Bestweite von 25.81 m die Vizemeisterschaft, bis zum letzten
Versuch lag Lena noch an 1. Stelle. Im KugelstoBen dieser Klasse erreichte Lena mit der
persdnlichen Bestweite von 8.35 m einen guten 5. Platz und ebenfalls 5. wurde sie im Weitsprung
mit 4.49 m. Dan Bémler ging ebenfalls als 11-jahriger in der Klasse M 12 an den Start und konnte
sich im Speerwerfen mit der persénlichen Bestweite von 28.09 m den 5. Platz erk&mpfen.
Weitere Ergebnisse:
W12 Weitsprung 8. Kristin  Ulrich  4.13m

60 m Harden 9. Kristin  Ulrich  12.90 sek.

75m 9. Luise Wickrath 11.32 sek. ( pers. Bestzeit)
W13 Kugel 9. Jasmin Jyeruju 6.59 m
4x75m 7. Wickrath-Ulrich-Eulitz-Schallmo 43.56 sek.

Wenn man bedenkt, dass die Kirner Leichtathleten die einzigen Teilnehmer waren, welche noch auf
einer Aschenbahn trainieren missen, ist dies um so hdher zu bewerten.

Da man zur Zeit auf der sanierungsbediirftigen Aschenbahn fast nicht mehr trainieren kann.
Um Verletzungen zu vermeiden sind die Kirner Leichtathleten gezwungen, ihr Lauftraining
fast ausschlieBlich auf dem Rasenplatz bzw. in der Halle durchzufiihren.

Die Kirner Leichtathleten hoffen, dass 2009 der Wunsch nach der langersehnten
Kunststoffbahn (wie vor langerer Zeit angedeutet) in Erflllung geht.



Martin Jasper springt 7.27 m weit

Am Sonntag fand in Mlnster / Westfalen die erste Ausscheidung fiir die Junioren-U 20
Weltmeisterschaften in Polen statt.

Mit dabei war auch das Kirner Weitsprungtalent Martin Jasper.

Leider hatte Martin bei dieser Ausscheidung mit Magenproblemen zu k&dmpfen.
Unter diesen Voraussetzungen schlug Martin sicher hervorragend.

Mit der neuen diesjéhrigen Bestleistung belegte Martin in dem Klassefeld mit der
Weite von 7.27 m einen ausgezeichneten 2. Platz.

Er wurde nur knapp von Julian Howard MTG Mannheim geschlagen, welcher die
Weite von 7.30 m erreichte.

In drei Wochen wird bei der DLV-Junioren-Gala die endgultige Entscheidung fallen ob
Deutschland bei der Junioren —U 20 WM  im Weitsprung vertreten ist.



