Erster Zehnkampf fir Tobias Marx mit vielen Bestleistungen

Bei den Mehrkampftagen am 02./03.10 in Puttlingen/Saarland bestritt Tobias Marx
von der TuS 1862 Kirn seinen ersten Zehnkampf. Bei der mannlichen Jugend B
erzielte er mit 4.880 Punkten den 1. Platz. Am ersten Tag startete er mit den 100m in
12,10 Sek. p.B. , im KugelstoBen, blieb er weit hinter seinen Méglichkeiten, mit
10,74m, beim Hochsprung bestatigte er seine bisherige Bestleistung mit 1,78 m, im
Weitsprung steigerte er sich auf 5,79 m p.B. und beim abschlieBenden 400m Lauf
kam er auf 59,15 Sekunden.

Der zweite Tag begann mit den 110m Hirden und einer erneuten persdnlichen
Bestleistung von 16,58 Sekunden. AnschlieBend Ubersprang Tobias in seinem ersten
Stabhochsprungwettkampf 3,00 m p.B. , den Speer warf er, trotz sehr béigem Wind,
auf 41,18m und den Diskus schleuderte er auf 26,11m. Im abschlieBenden 1.500m
Lauf qualte sich Tobias bis zum letzten Meter und kam auf 5:53:83 Minuten.

Mit den erzielten Leistungen konnte sich Tobias auch mehrere Platzierungen in der
aktuellen Rheinland Bestenliste sichern.



