
Neues  von den Kirner  Leichtathleten 
============================== 
Der  Leichtathletik-Verband  Rheinland hat in diesen Tagen die  aktuelle  Rheinland-Rekordliste  und  
Rheinland-Pfalz  Rekordliste herausgegeben. 
Dabei ist festzustellen, dass die Kirner Leichtathleten   29  aktuelle Rheinland-Rekorde  und 
8  Rheinland-Pfalz-Rekorde  in  Besitz  haben. 
In der Klasse  M 30  hat  Wolfgang Bender  den aktuellen  100 m Rheinland-Rekord   mit  10.5 sek. 
m(erzielt im Jahr 1973) 
und den aktuellen  Rheinland-Rekord  im 200 m in 21.8 sek. (erzielt  im Jahr 1973)  in seinem Besitz. 
Auch in der Klasse M 35  hält Wolfgang Bender  den  aktuellen 100 m Rekord  in 11.21 sek. (erzielt  
im Jahr  1979), ebenfalls hält er den 
aktuellen Rheinland-Rekord  im  100 m Lauf in der Klasse  M 40  in  11.1 sek. ( erzielt im Jahr 1982). 
Christian Schuck  stellte im Jahr  2009  im Diskuswurf der Klasse M 12  mit  42.69 m , im Speerwurf 
mit  49.67 m  und  im 
Ballwurf  200 g  mit   66.00 m   drei neue Rheinland-Rekorde  auf. 
Ferner löschte Christian Schuck  den Rheinland-Rekord  in der höheren Klasse M 13 ( gehalten von 
Matthias de Zordo)  mit der Weite von 
49.67 m aus. 
Die  29  aktuellen Rheinland-Rekorde werden  von  folgenden  Kirner  Leichtathleten gehalten: 
 
Klasse  Disziplin Vorname Name  Leistung erzielt im  Jahr 
 
W 10  50 m  Pia  Liedel  7.1   sek. 1972 
 
W 14  Weit  Martina  Barth  5.68 m  1985 
W 14  Drei  Melanie  Gillmann 11.34 m 1999 
W 14  Diskus 750g Jenny  Müller  40.74 m 1993 
 
W 15  100 m  Rebecca Schneider 12.0 sek. 1994 
W 15  80 m Hü Rebecca Schneider 11.63 sek. 1994 
W 15  Drei  Alexandra Stranz  11.94 m 1994 
W 15  Kugel 3 kg Jenny  Müller  15.10 m 1994 
W 15  Speer 600 g Julia  Milz  40.74 m 2000 
 
Weibl. Jugend B 
  Drei  Alexandra Stranz  12.59 m 1995 
 
Weibl. Jugend A 
  Drei  Alexandra Stranz  12.59 m 1995 
 
Frauen:  Drei  Alexandra Stranz  12.59 m 1995 
 
M 12  Diskus  Christian Schuck  42.69 m 2009 
M 12  Speer  Christian Schuck  49.67 m 2009 
M 12  Ball  600 g Christian Schuck  66.00 m 2009 
 
M 13  Speer  Christian Schuck  49.67 m 2009 
 
M 14  Drei  Dennis  Possen  12.21 m 1998 
 
M 15  Drei  Stefan  Litz  13.46 m 1982 
M 15  Kugel  Stefan  Keller  18.87 m 2000 
M 15  Diskus  Stefan  Keller  59.98 m 2000  
 
Männl. Jugend B 

 Drei  Markus  Hahn  15.02 m 1994 
 Kugel  Stefan  Keller  19.06 m 2002 

 
Männl. Jugend A: 
  Drei  Thorsten Herz  15.17 m 1981 
  Kugel  Stefan  Keller  19.19 m 2004 



  Diskus  Stefan  Keller  59.90 m 2003 
 
M 30  100 m  Wolfgang Bender  10.5 sek. 1973 
  200 m  Wolfgang Bender  21.8 sek. 1973 
 
M 35  100 m  Wolfgang Bender  11.21 sek. 1979 
 
M 40  100 m  Wolfgang Bender  11.1 sek. 1982 
 
 
Folgende aktuelle  8  Rheinland-Pfalz-Rekorde  werden von den Kirner Leichtathleten gehalten: 
( bei den Senioren  gibt es keine aktuelle Rekordliste): 
 
W  15  Drei  Alexandra Stranz  11.94 m 1994 
 
WJB  Drei  Alexandra Stranz  12.59 m 1995 
 
WJA  Drei  Alexandra Stranz  12.59 m 1995 
 
M 15  Drei  Stefan  Litz  13.46 m 1982 
M 15  Kugel  Stefan  Keller  18.87 m 2000 
M 15  Diskus  Stefan  Keller  59.98 m 2000 
 
Männl.Jugend A 
  Kugel  Stefan  Keller  19.19 m 2004 
  Diskus  Stefan  Keller  59.90 m 2003 
  
 


