Zwei Rheinland-Pfalz Meisterschaften fuer die Kirner Leichtathleten

Bei den am Samstag und Sonntag in Bad Kreuznach ausgetragenen Rheinland-Pfalz
Jugendmeisterschaften und der Schueler W/M 14/15 schlugen sich die Kirner Leichtathleteten ganz
ausgezeichnet.

Wenn man bedenkt, dass die Kirner Leichtathleten unter den schlechten Trainings-Bedingungen auf
einer Aschenbahn (auf der man kaum noch trainieren kann) ihre ausgezeichneten Leistungen
erbringen, ist dies um so hoeher zu bewerten.

Wegen dem schlechten Zustand der Aschenbahn (Sportler klagen oefter ueber
Achillessehnenschmerzen - Ruecken-, Knie-, Hueft- und Fussgelenkschmerzen), muss fast das ganze
Lauftraining auf dem Rasenplatz absolviert werden.

Im Dreisprung der MJA war Andre Braun nicht zu schlagen. Mit der unter den schlechten
Wetterbedingungen erzielten 12.96 m wurde Andre ueberlegen Rheinland-Pfalz Jugendmeister 2009.
Lisa Ulrich lief im 400 m Huerdenlauf ein ausgezeichnetes Rennen und konnte sich in guten 65.82
sek. den Rheinland-Pfalz-Meistertitel der WJA erkaempfen.

Jasmin Jyejuru erreichte im Diskuswerfen der Klasse W 14 mit der neuen persoenlichenBestweite
von 28.30 m den Rheinland-Pfalz-Vizemeistertitel, ebenfalls Rheinland-Pfalz-Vizemeister wurde im
Dreisprung der MJA Fabian Mueller mit 12.29 m.

Katharina Schuck warf den 600 g schweren Speer auf die Weite von 33.27 m und belegte damit in
der Klasse WJA den 3. Platz.

Im 300 m Huerdenlauf lief Jasmin Hedwig neue persoenliche Bestzeit in 56.81 sek. und belegte den
4. Platz. Katharina Schuck konnte sich im Diskuswerfen der Klasse WJA mit 31.09 m den 5. Platz
sichern, ebenfalls den 5.Platz belegte Fabian Mueller im Hochsprung der MJA mit fuer ihn
schwachen 1.70 m. Im Dreisprung der Klasse W 15 konnte sich Tabea Mildenberger mit der neuen
persoenlichen Bestweite von 9.10 m ueber den 5.Platz freuen.

Sechste Plaetze belegten im Dreisprung der Klasse W 14 Hannah Greber mit der persoenlichen
Bestweite von 8.77 m und Eva Greber im Dreisprung der WJA mit der neuen persoenlichen
Bestleistung von 8.77 m. An siebter Stelle plazierte sich im Dreisprung der Klasse W 15 Sofia Schick
mit 7.97 m. Tobias Wenzel hatte sich in dem starken Teilnehmerfeld der MJA fuer den 200 m B-
Endlauf qualifiziert, leider mussten die 200 m Endlaeufe wegen starker Regenfaelle und Blitz und
Donner ausfallen.

Die 4 x 100 m Staffel der weiblichen Jugend A in der Besetzung Annika Alsfasser -Katharina Schuck -
Lisa Ulrich und Kora Sauer wurden leider disqualifiziert , weil sie einen Wechsel ueberlaufen hatten.
Auch dies haette verhindert werden koennen, wenn in Kirn eine Kunststoffoahn vorhanden waere, um
ein normales Staffeltraining durchzufuehren.

Viele Kreuznacher Zuschauer waren ueberrascht, als sie hoerten, dass es in Kirn noch keine
Kunststoffbahn gibt, waehrend es in Bad Kreuznach zwei Stadion mit 400 m Rundbahnen und
kompletten Kunststoffanlagen gibt und

zusaetzlich noch eine Kunststoffbahn mit 140 m Laenge und Weitsprung und Hochsprunganlagen.

Christian Schuck mit Rheinlandrekord

Am Sonntag ging das Kirner Nachwuchstalent Christian Schuck beim Schuelersportfest in Worms
an den

Start und konnte mit ausgezeichneten Leistungen aufwarten.

Im Speerwerfen der Klasse M 12 warf Christian den 400 g schweren Speer auf die neue
persoenliche

Bestweite von 43.20 m und wurde ueberlegen 1. Sieger.

Diese Leistung bedeutet gleichzeitig einen neuen Rheinland-Rekord fuer die Klasse M 12.
Auch im 75 m Lauf zeigte Christian seine Staerke.

Im 75 m Endlauf lief Christian ein glaenzendes Rennen und belegte in der neuen persoenlichen
Bestzeit von 10.97 sek. einen hervorragenden 2. Platz.



