Lena _erfolgreich bei DM

Nach erfolgreicher Quali ging Lena Schallmo am vergangenen Wochenende bei der Schiiler
DM im Block Wurf der Schilerinnen W 15 fiir die TuS 1862 Kirn an den Start.

Im Erika-Fisch-Stadion in Hannover belegte sie unter 45 Athletinnen mit einer neuen
personlichen Bestleistung von 2.628 Punkten einen hervorragenden 6. Platz.

Lena startete gut in den Wettkampf und Gberquerte die Ziellinie des 80m Hiirdenlauf nach
13,31 Sekunden. Danach ging es mit der Spezialdisziplin von Lena, dem KugelstoRen weiter.
Mit 11,05m blieb Sie weit hinter lhren Moglichkeiten, resiimiert Trainerin Jenny Miiller. Der
einsetzende starke Regen machten den Diskuswurf zur Rutschpartie, aber Lena bewies
Nerven und vor allem Kampfgeist. Keine warf an diesem Tag weiter, denn sie steigerte lhre
Bestleistung um 2 m auf 35,34 m.

Im stromenden Regen lief sie die 100m in neuer Bestzeit von 13,36 Sekunden und im
abschliefenden Weitsprung landete sie bei soliden 4,77m.

Das intensive Training in den Ferien und die konzentrierte Arbeit von Lena haben sich voll
ausgezahlt. Nur so war die Steigerung vom gemeldeten 16. Platz auf den 6. Platz (iberhaupt
moglich, lobt Jenny Mller.



