
Kirner Leichtathleten  weiter  in Top-Form 
================================================= 
 
Christian  Schuck   Rheinland-Bester 
Sven  Schick  und die  4 Kampf-Mannschaft der  Klasse  W/M 14/15  
Rheinlandmeister 
 
Bei den  Rheinland-Mehrkampfmeisterschaften und Rheinland-Bestenkämpfen  in 
Daun / Eifel konnten die Kirner Leichtathleten  wieder ihre  ausgezeichnete Form 
beweisen. 
Nach dem Christian Schuck am letzten  Wochenende  Rheinland-Bester  im  Block 
Wurf der Klasse M 13  wurde, konnte er an diesem Wochenende  abermals  
Rheinland-Bester in dieser Klasse  im 
4 Kampf  werden. 
Christian  erreichte  folgende Leistungen: 
75 m  Lauf   10.30  sek.   - Weitsprung  5.17 m -  200 g Ball  72 m   - 1000 m Lauf  
3:30.46 min. 
Mit der  Gesamtpunktzahl von  1952 Pkt.  wurde  Christian Rheinland-Bester seiner 
Klasse  mit grossem Vorsprung. 
Da es in der Rheinland-Bestenliste keinen 4 Kampf gibt,  werden die Leistungen  im 
75m Lauf  - Weitsprung - Ballwurf  zu einem  3 Kampf in der Bestenliste gewertet.  
Für die  Rheinland-Bestenliste im  Dreikampf  werden für Christian nun  1520 Pkt.  
gewertet. Er steht damit mit klarem Vorsprung an   
1. Stelle der Rheinland-Bestenliste  2010  in der Klasse  M 13. 
Sven Schick  konnte nach seinem Rheinlandmeistertitel am letzten Wochenende  im 
Block  Sprint - Sprung  nun einen weiteren  Rheinlandmeistertitel  im  4 Kampf der 
Klasse M 14 gewinnen. 
Sven  erzielte  12.29 sek.  im 100 m Lauf  -  4.89 m im Weitsprung -  1.52 m im  
Hochsprung  und 
8.19 m (pers. Bestleistung)  im  Kugelstossen. 
Mit den erzielten 1922 Pkt,.  wurde Sven  überlegen Rheinland-Vierkampfmeister. 
Annika  Winter  konnte sich im  4 Kampf  der Klasse W 14  über den Gewinn der 
Rheinland-Vizemeisterschaft freuen.  Annika  erreichte 14.32 sek. im  100 m Lauf -  
.4.50 m im Weitsprung - 
1.52 m im Hochsprung  und   7.07 m mit der 3kg schweren  Kugel.  Mit der neuen 
pers. Bestleistung von  1810 Pkt.  wird  Annika einen vorderen Platz in der 
Rheinland-Bestenliste 2010 belegen. 
Stefanie Eulitz  belegte in dieser Klasse  mit  1759 Pkt. einen guten  4. Platz 
(Einzellesitungen  100 m 13.81 sek.  - Weit   4.35 m - Hoch  1.36 m - Kugel  7.58m). 
An 9.Stelle platzierte sich in dieser Klasse  Kristin Ulrich  mit  1567 Pkt. ( 100 m 
14.79 sek.  Weit  3.60 m - Hoch  1.32 m  - Kugel  7.53 m). 
In der Klasse  W 15   erreichte Christin Müller  mit  1700 Pkt. den  4. Platz  ( 100 m 
14.13 sek. - Weit 3.82 m - Hoch  1.28 m - Kugel  9.45 m),  Jasmin Jyejuru  wurde mit  
1674 Pkt.  fünfte und  Hannah Greber belegte mit 1512Pkt.  den  6. Platz. 
In der Mannschaftswertung der Klasse  W 14/15  wurden die Kirner Sportlerinnen  
Annika Winter - 
Stefanie  Eulitz -  Christin Müller - Jasmin  Jyejuru -  Kristin  Ulrich  mit   8510 Pkt.  
Rheinland-Meister 2010. 
 
Nach diesem Rheinlandmeisterschaften können  die Kirner Leichtathleten  eine ganz  
hervorragende 



Bilanz bei den Rheinlandmeisterschaften 2010  aufweisen: 
 
Es  wurden  bisher   erzielt: 
 
32  Rheinland-Meister-Titel 
2    Rheinland-Besten-Titel 
23 Rheinlland-Vizemeister-Titel 
18  dritte  Plätze 
18  vierte  Plätze 
7    fünfte Plätze 
3    sechste Plätze 
 
 
Erfolge  bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften   
=========================================================== 
  
Bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften in Kaiserslautern  gingen Jenny Müller  
und Britta Bender in der Klasse  W 30  im Kugelstossen an den Start. 
Jenny  Müller  belegte in dem  10 Teilnehmer starken Feld  mit  12.47  m  den  3. 
Platz  und gewann die Bronzemedaille. 
Knapp dahinter  belegte  mit 12.21 m  Britta  Bender   einen  guten 4. Platz   


